[ viaggi della

M VELABUS

CIOCIARIA AUTENTICA

La vera anima del Lazio

Durata del Tour:

4 giorni - Direttrice 1

Dal: 06/01/2022 Al: 09/01/2022

Quota di Partecipazione: 490,00 €

Suppl. Singola: 80,00 €

Tour valido per la promozione "Buono Fedelta"

Programma
1° Giorno: Subiaco - Fiuggi

Ritrovo dei Signori partecipanti nella localita prescelta e partenza in pullman G.T. per il Lazio. Pranzo libero
lungo il percorso e nel primo pomeriggio arrivo nell’affascinante Subiaco, ai piedi dei monti Simbruini. Visita del
Sacro Speco o Monastero di San Benedetto, sorto nel XIl secolo sopra la grotta dove il Santo passo i primi anni
di vita monastica, per ammirare gli splendidi affreschi medioevali che ornano le numerose celle e grotte del
complesso. A seguire visita del monastero di Santa Scolastica, unico superstite dei tredici fondati nella zona da
San Benedetto prima che si trasferisse a Montecassino. Si tratta di un vasto complesso di edifici accentrati
attorno ai tre chiostri e alla chiesa dominante con il suo campanile romanico. Al termine, trasferimento a Fiuggi,
sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° Giorno: Alatri - Veroli - Casamari - Isola del Liri

Prima colazione in hotel e partenza per I'escursione guidata nel cuore della Ciociaria. Prima tappa Alatri, detta la
“citta dei ciclopi”, dove la cinta muraria in opera poligonale, risalente al IV sec. a.C. circonda completamente
I'area dell’Acropoli ed il Duomo di S. Paolo, dove € custodita “I'ostia incarnata”, miracolo eucaristico del 1228.
Proseguimento per Veroli, citta di origine antichissima, situata su un colle dei Monti Ernici; bellissima la
cattedrale di Santa Maria Salome, al cui interno si trova la Scala Santa. Pranzo in ristorante in corso
d’escursione. Proseguimento alla famosa Abbazia di Casamari, perla dell’architettura gotico-cistercense in Italia.
Fondata nel 1005 come cenobio benedettino, passo nel 1140 ai cistercensi, che nel secolo successivo la
riedificarono secondo i canoni architettonici dell’Ordine. Ultima localita sara la scenografica Isola del Liri, il cui
centro sorge su di un’isola nel bel mezzo del fiume Liri, che getta le sue acque in una sorprendente cascata
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situata proprio nel centro del borgo. Rientro in hotel, cena e pernottamento.
3° Giorno: Montecassino - Fumone - Ferentino

Prima colazione in hotel e partenza per Montecassino per la visita guidata dell’abbazia, fondata da San
Benedetto nel 529 sulle rovine dell’area sacra romana, casa madre di tutte le congregazioni benedettine del
mondo, da sempre importantissimo centro religioso. Distrutta quattro volte e quattro volte ricostruita, dal XX
secolo, dopo la tragica distruzione della seconda guerra mondiale, € gioiello d’arte ed importante luogo di culto.
Proseguimento per Fumone, caratteristico borgo medievale e visita dell’antico castello, celebre prigione di Papa
Celestino V. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio visita di Ferentino, citta ernica risalente ai secoli VIII° - IV°
racchiusa dalle antiche mura poligonali. La Chiesa di Santa Maria Maggiore & un bellissimo esempio, per
eleganza di forme, di gotico-ogivale, edificata nel XllI° secolo ad opera dei monaci cistercensi. Rientro in hotel,
cena e pernottamento.

4° Giorno: Anagni

Prima colazione in hotel e partenza per il viaggio di rientro con sosta ad Anagni per la visita guidata alla citta dei
Papi, teatro degli avvenimenti piu importanti del Medioevo e patria di ben quattro pontefici tra cui Bonifacio VIII, il
Papa che indisse nel 1300 il primo Giubileo della storia. Visita della splendida Cattedrale romanica del 1077,
rimaneggiata in forme gotiche nel '200 e della cripta, definita “La Cappella Sistina del Medioevo”, con affreschi
del periodo 1231-1255. Visita del centro storico, rigorosamente medioevale: il Palazzo Civico, La Casa
Barnekow ed il Palazzo di Bonifacio VIII con la sala del famoso schiaffo. Al termine proseguimento del viaggio
con sosta per il pranzo libero lungo il percorso e arrivo in serata nelle diverse localita.

La quota comprende:

Viaggio in pullman G.T. * Sistemazione in hotel 3*** in camere doppie con servizi privati * Trattamento come da
programma * Bevande incluse * Visita guidata di Subiaco, Alatri, Veroli, Casamari, Isola del Liri, Montecassino,
Fumone, Ferentino e Anagni * Assicurazione medico - bagaglio * Rappresentante Agenzia.

La quota non comprende:

Le escursioni facoltative, gli ingressi (anche quando la visita si svolge da programma all'interno di siti che

prevedono ingresso a pagamento), le mance, le tasse di soggiorno, gli extra in genere e tutto quanto non
specificato alla voce “La quota comprende”.
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Nessun supplemento navetta per partenze da:

* CARRARA * CHIAVARI * GENOVA * LA SPEZIA * LAVAGNA * LIVORNO * MASSA * PISA * RAPALLO *
RECCO * SARZANA * SESTRI LEVANTE * VERSILIA * VIAREGGIO

Supplemento navetta - 50,00 € per partenze da:

* ALBENGA * ALBISOLA * ANDORA * ARENZANO * AULLA * BUSALLA * CELLE LIGURE * NOVI LIGURE *
OVADA * PIETRA LIGURE * PONTREMOLI * SAVONA * SERRAVALLE * VARAZZE

Supplemento navetta - 75,00 € per partenze da:

* ALESSANDRIA * ARMA DI TAGGIA * BORDIGHERA * BRONI * FIDENZA * FIORENZUOLA * IMPERIA *
PARMA * PIACENZA * SANREMO * TORTONA * VENTIMIGLIA * VOGHERA
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