
I LUOGHI DEL CUORE FAI: L'ABBAZIA DI SAN
COSTANZO
Riserva dei Ciciu

Durata del Tour:

1 Giorno

Data: 11/06/2022

Quota di Partecipazione:

75,00 € €

Orari di Partenza:

Sestri L. 6.00- Lavagna 06.35 - Chiavari 0645 -
Rapallo 7.00- Recco 7.15 - Genova 07.45

Attenzione: gli orari potrebbero subire variazioni.
Gli orari esatti di partenza varranno riconfermati
sul foglio notizie.

Programma

Visita ai due Luoghi del Cuore Fai, iniziativa del Fondo Ambiente per tutelare luoghi speciali, che tutto il mondo
ci invidia, ma anche per dare valore a beni minori troppo spesso dimenticati. L’evangelizzazione prima dell'anno
Mille si deve principalmente alla presenza monastica su tutto il territorio italiano. Le abbazie create nelle località
di fondovalle su preesistenti organismi di vita civile o religiosa vennero fondate dai longobardi convertiti al
cattolicesimo e divennero centri strategici ai fini spirituali, economici e politici, così come l'antica Abbazia di Villar
San Costanzo che risale al 700 d. C. La visita all’abbazia rappresenta un’immersione nell’atmosfera monastica
medievale. L’edificio, rimaneggiato in epoca settecentesca, conserva al suo interno la lastra di marmo sulla
quale venne decapitato il martire Costanzo e la Cappella di San Giorgio con il suo splendido ciclo di affreschi ad
opera del pittore Pietro da Saluzzo. Durante i restauri realizzati dal 1976 al 1979, con il finanziamento del Rotary
Club di Cuneo, sono stati riportati alla luce gli affreschi che raffigurano la storia di San Giorgio, secondo la
Legenda Aurea di Jacopo da Varagine. Pranzo in agriturismo e nel pomeriggio visita alla Riserva Naturale dei
Ciciu, nata per proteggere un fenomeno di erosione molto particolare, le "colonne di erosione" (anche chiamate
"piramidi di terra", o "funghi di erosione"), che si ergono ai piedi del massiccio del monte San Bernardo. Queste
formazioni sono sculture morfologiche naturali, con una tipica forma di funghi, il cui cappello è costituito da un
masso erratico (anche di notevoli dimensioni) ed il gambo da terra e pietrisco.
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La quota comprende:

Viaggio in pullman G.T. * Visita guidata Abbazia di San Costanzo * Ingresso Riserva dei Ciciu * Pranzo in
ristorante * Rappresentante Agenzia
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