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SFUMATURE DI LAVANDA IN MONFERRATO

Relax nei campi di lavanda

IMMAGINE MANCANTE Durata del Tour:

1 Giorno

Data: 09/07/2023
Quota di Partecipazione:

70,00 € €

Orari di Partenza:

Sestri L. 7.00 — Lavagna 7.05 - Chiavari 7.15 -
Rapallo 7.30 - Recco 7.45 — Genova Ovest 8.15

Attenzione: gli orari potrebbero subire variazioni.
Gli orari esatti di partenza varranno riconfermati
sul foglio notizie.

Programma

Esiste un periodo dell'anno in cui le colline si tingono di un bel viola intenso: la lavanda € in fiore e vederla nei
campi € davvero uno spettacolo. Non c'e bisogno di andare fino in Provenza se volete immergervi nelle
cangianti tonalita blu e viola, oggi vi proponiamo un'esperienza naturalistica a Lu e Cuccaro, un borgo antico nel
cuore del Monferrato, dove nei mesi di giugno e luglio € possibile godere di vedute panoramiche e del profumo
delle piante che decoranoil paesaggio antistante tanto da definire I'area sempre pitu come “la Provenza italiana”.
Incontro con la guida e partenza per una passeggiata ad anello (3 km andata e 3 km ritorno) che attraversa le
colline e i campi di lavanda in fiore su strade in parte sterrate e in parte inghiaiate attraverso campi coltivati,
vigneti e noccioleti. Si raggiungera un'azienda agricola che coltiva la lavanda senza utilizzare prodotti chimici su
una superficie collinare di 8000 mg 15.000 piantine che hanno impiegato anni per crescere ed offrire il meglio di
sé. Il raccolto viene trasformato in olio essenziale con estrazione in corrente di vapore, e in parte fatta essicare e
raccolta in mazzetti. Tempo a disposizione per la visita dell'azienda per scattare foto, per imparare il metodo di
trasformazione dalla pianta all'clio essenziale con il metodo di corrente di vapore e per eventuali acquisti. La
particolarita della giornata sara il pranzo pic-nic da consumare proprio in un campo di lavanda in fiore, al tavolo,
sul prato con plaid dove sedersi oppure sulle balle di paglia, il tutto circondato da un’atmosfera che ricorda la
Provenza. Qui, oltre alla lavanda, c'é perd anche un’altra bella sorpresa, la Big Bench, una panchina gigante
colorata da cui & possibile ammirare un panorama mozzafiato sul paesaggio circostante impreziosito nel periodo
di inizio estate dalle sfumature viola e bluette dei cespugli di lavanda, riprende proprio il colore della pianta in
un’armonia di cromie che vanno dalla terra al cielo.

Per la camminata occorono scarpe adatte alla camminata, occhiali e capellino per il sole
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Escursione

La quota comprende:

Viaggio in Pullman G.T. * Passeggiata guidata naturalistica * Pranzo con cestino da viaggio * Rappresentante
agenzia
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